
DATA ORA LEZIONE SEDE NOTE

giovedì 16 gennaio 2025 19.00 - 20.00 La figura dell'allenatore
Piattaforma                 Google 

meet

Matarrese Alessandro                                       

Resp. Formazione CSI - RE

lunedì 20 gennaio 2025 20.00 - 22.00

Allenare veramente: dalla 

contestualizzazione al processo di 

allenamento 

Sede CSI,                             Via 

Agosti 6 (RE)

Paolo Beretti, Andrea Cristi, Menozzi 

Andrea, Alessandro Melli

lunedì 27 gennaio 2025 20.00 - 22.00
Apprendimento: come insegniamo, 

come imparano

Sede CSI e Campo Sintetico                           

Via Agosti 6 (RE)
Andrea Cristi – Allenatore Uefa A

lunedì 3 febbraio 2025 20.00 - 22.00
La presa di decisione nel gioco: principi 

e applicazioni pratiche 

Sede CSI e Campo Sintetico                           

Via Agosti 6 (RE)
Andrea Cristi – Allenatore Uefa A

lunedì 10 febbraio 2025 20.00 - 22.00
Psicologia in campo: allenare le abilità 

psicologiche 

Sede CSI,                             Via 

Agosti 6 (RE)

Andrea Menozzi – Psicologo dello 

Sport e responsabile di settore 

giovanile

lunedì 17 febbraio 2025 20.00 - 22.00
La tattica individuale: aspetti difensivi e 

applicazioni pratiche 

Sede CSI e Campo Sintetico                           

Via Agosti 6 (RE)
Paolo Beretti – Allenatore Uefa A

lunedì 24 febbraio 2025 20.00 - 22.00
La tattica individuale: aspetti offensivi e 

applicazioni pratiche 

Campo sintetico CSI,          

Via Agosti 6 (RE)
Paolo Beretti – Allenatore Uefa A

lunedì 3 marzo 2025 20.00 - 22.00
I mezzi di allenamento: concatenare per 

costruire. 

Sede CSI e Campo Sintetico                           

Via Agosti 6 (RE)
Andrea Cristi – Allenatore Uefa A

lunedì 10 marzo 2025 20.00 - 22.00 Partite a tema: alleniamo le scelte 
Sede CSI,                             Via 

Agosti 6 (RE)
Paolo Beretti – Allenatore Uefa A

lunedì 17 marzo 2025 20.00 - 22.00
Psicologia in campo: leadership, 

coesione e strategie di comunicazione 

Sede CSI,                             Via 

Agosti 6 (RE)

Andrea Menozzi – Psicologo dello 

Sport e responsabile di settore 

giovanile

lunedì 24 marzo 2025 20.00 - 22.00
Cooperazione e collaborazione tra staff 

e atleti: che allenatori vogliamo essere?

Sede CSI,                             Via 

Agosti 6 (RE)

Alessandro Melli - Allenatore Uefa B e 

Responsabile di settore giovanile.

lunedì 31 marzo 2025 20.00 - 21.30 ESAME FINALE
Sede CSI,                             Via 

Agosti 6 (RE)
Formatori CSI

Corso allenatori calcio 2025

Le lezioni si svolgono in modalità teorica e pratica. La modalità pratica può prevedere l’elaborazione di esercitazioni in aula o in campo.


