FORMAZIONE TECNICA

Corso istruttori nuoto

Reggio Emilia, Novembre 2024

iovedi 7 novembre 2024 19.50-21.30 PROVA PRATICA AMMISSIONE PISCINA COMUNALE, VIA FORMATORI CSI
& ' ' MELATO VASCA 25M
CSI CHI SIAMO?
>LA FIGURA DELL' ISTRUTTORE DI MATARRESE ALESSANDRO -
| 111 2024 19.30 - 21. PIATTAFORMA ONLINE
unedi 11 novembre 20 9-30-21.00 1\ 010, ORMA O RESP. FORMAZIONE CS|
>LA QUALIFICA CSI
> LE CAPACITA' MOTORIE
mercoledi 13 novembre 2024 19.30-21.30 > ASPETTI EDUCATIVI DEL NUOTO SEDE CSI REGGIO EMILIA, | ALESSANDRO COCCHI - ALLENATORE E
) ) VIA AGOSTI 4 DOCENTE REGIONALE FIN
> FASI SENSIBILI
> LO SVILUPPO PSICOMOTORIO DEL
BAMBINO
lunedi 18 novembre 2024 20.30-22.00 > L'APPRENDIMENTO SEDE CSI REGGIO EMILIA, MENOZZI ANDREA
) ) VIA AGOSTI 4 PSICOLOGO DELLO SPORT
> TECNICHE DI COMUNICAZIONE E
GESTIONE DEL GRUPPO
LA SCUOLA NUOTO BAMBINI:
> .
iovedi 21 novembre 2024 19.30-22.30 > 2§§GQ;TE¢I'19§EASSCI e SEDE CSIREGGIO EMILIA, BARCHI ELENA
& ) ) VIA AGOSTI 4 DIRETTORE SPORTIVO FIN
DELL'AMBIENTAMENTO
> PROGRESSIONI DIDATTICHE
TECNICA E DIDATTICA DELLO STILE
LIBERO:
SEDE CSI REGGIO EMILIA GRAZIOLI FRANCESCA
martedi 26 novembre 2024 19.30 - 22.00 ’
I v > LA NUOTATA, LA PARTENZAE LA VIA AGOSTI 4 Allenatore e docente regionale FIN
VIRATA
TECNICA E DIDATTICA DEL DORSO: SEDE CSI REGGIO EMILIA, GRAZIOLI FRANCESCA
giovedi 28 novembre 2024 19.30-22.00 .
> LA NUOTATA, LA PARTENZA E LA VIA AGOSTI 4 Allenatore e docente regionale FIN
VIRATA
. . AMBIENTAMENTO DIDATTICA PER LA PISCINA COMUNALE, VIA BARCHI ELENA
martedi 3 dicembre 2024 19.30-21.30
SCUOLA NUOTO MELATO VASCA 15M DIRETTORE SPORTIVO FIN
LA SCUOLA NUOTO ADULTI:
SL'ATTIVITA' NATATORIA PER GLI SEDE CSI REGGIO EMILIA, STEFANO FRANCESCHINI -
giovedi 5 dicembre 2024 19.30-21.30
ADULTI VIA AGOSTI 4 ALLENATORE FIN
TECNICA E DIDATTICA DEL DELFINO:
N . SEDE CSI REGGIO EMILIA, |ALESSANDRO COCCHI - ALLENATORE E
lunedi 9 dicembre 2024 19.30-22.00 > LA NUOTATA, LA PARTENZA E LA
VIA AGOSTI 4 DOCENTE REGIONALE FIN
VIRATA
TECNICA E DIDATTICA DELLA RANA:
mercoledi 11 dicembre 2024 19.30-22.00 > LA NUOTATA, LA PARTENZA E LA SEDE CSI REGGIO EMILIA, | ALESSANDRO COCCHI - ALLENATORE E
) ) ! VIA AGOSTI 4 DOCENTE REGIONALE FIN
VIRATA
PISCINA COMUNALE, VIA
giovedi 12 dicembre 2024 20.00-21.30 ANALISI NUOTATE STILE LIBERI E DORSO FOSCATO FAUSTO Allenatore FIN
MELATO VASCA 15M
. N . PISCINA COMUNALE, VIA
giovedi 19 dicembre 2024 20.00-21.30 ANALISI NUOTATE RANA E DELFINO FOSCATO FAUSTO Allenatore FIN
MELATO VASCA 25M
SEDE CSI REGGIO EMILIA,
sabato 1 marzo 2025 14.30 ESAME FINALE FORMATORI CSI
VIA AGOSTI 4
LEZIONI A SCELTA (ALMENO UNA OBBLIGATORIA)
. . ACQUATICITA' NEONATALE SEDE CSI REGGIO EMILIA, BARCHI ELENA
ledi 15 2025 19.30-22.30
Mercoledt 5 gennalo > ATTIVITA' IN ACQUA DAI 3 Al 36 MESI VIA AGOSTI 4 DIRETTORE SPORTIVO FIN
sabato 18 gennaio 2025 9.00-10.40 ACQUATICITA' NEONATALE PISCINA DE SANCTIS BARCHI ELENA
g ) ) > ATTIVITA' IN ACQUA DAI 3 Al 36 MESI DIRETTORE SPORTIVO FIN
SEDE CSI REGGIO EMILIA,
lunedi 20 gennaio 2025 19.30-21.30 ACQUAGYM PT.1 VALENTINA CAMBO'
VIA AGOSTI 4
SEDE CSI REGGIO EMILIA,
mercoledi 22 gennaio 2025 19.30-21.30 ACQUAGYM PT.2 VALENTINA CAMBO'

VIA AGOSTI 4




